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Pferdesportverband

Einladung zum Tellington TTouch® und Centered Riding Kurs mit

Melanie Kniinz (Reitwart, Centered Riding Lehrerin Level 1 und
Tellington Practitioner) und Alexandra Ludescher-Piber (Lehrwart
Centered Riding)

Fir Freizeit- und Turnierreiter aller Klassen mit aktiver Mitgliedschaft in einem dem
Vorarlberger Pferdesportverband angeschlossenen Verein. Dieser Kurs eignet sich fir jeden,

der die die Tellington-TTouch-Kérperarbeit kennenlernen will oder in ihren Grundziigen
bereits kennt und mehr Input haben méchte.

Die Inhalte: Korperarbeit speziell fir das Reitpferd und Reiten mit Bewusstheit. Der Kurs
wird aus den Mitteln des Breitensportreferates gefordert.

Datum: Samstag und Sonntag, 12. und 13. April 2025, jeweils 9 bis 15 Uhr
Ort: Pferdehof Weiler, 6837 Weiler. Zufahrt: Voralsweg, 6832 Réthis
Kursbeitrag: Teilnehmer ohne Forderung: fiir beide Kurstage 250 Euro plus 20 Euro

Anlagenutzung

Teilnehmer mit Forderung: fiir beide Kurstage 220 Euro plus 20 Euro
Anlagenutzung

Schiiler des Pferdehof Weiler zahlen die Anlagennutzung nicht.
Es stehen Lehrpferde zur Verfiigung. Die Teilnahme ist nur an beiden Tagen méglich!
Allgemeine Info: Teilnehmer: 6 bis max. 12 TN.. Teilnahme nur an beiden Tagen moglich!

Ablauf: Erster Tag: Erlernen verschiedenster Kérperiibungen zur Férderung von
psychischer und physischer Losgelassenheit sowie Steigerung von Selbst-
und Korperbewusstsein des Pferdes. Zweiter Tag: Reiten aus der
Korpermitte (Centered Riding). Jeweils 30 Minuten Einzelunterricht mit
Erklarungen fir die anderen Kursteilnehmer.

Anmeldung: per Email an alexandra@pferdehof-weiler.at (bitte etwaige Zeitwiinsche
bei Anmeldung bekannt geben) und durch Uberweisung der Kurskosten
auf folgende Bankverbindung: Vorarlberger Pferdesportverband, AT41
2060 2000 0048 4105, DOSPAT2DXXX, Verwendungszweck: Tellington
und Centered Riding Kurs April 2025. Die Einzahlung gilt als Anmeldung.
Die Teilnehmerplatze sind begrenzt.

Anmeldeschluss: 15. Marz 2025
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